
開始時間 終了時間 番組 内容

6:00 6:06 ちはら台シニアクラブからのお知らせ スライドショー

6:08 6:20 季節の風景（曽我梅林の梅） スライドショー

6:22 6:31 水の江小学校区防災フェスタ 動画

6:33 6:34 帝京平成大学　モデル犬募集 動画

6:36 6:41 秋のあいさつ運動（西中） 動画

6:43 6:53 秋のあいさつ運動（水の江小・ちはら台桜小） 動画

6:55 7:05 秋のあいさつ運動（清水谷小・南中） 動画

7:07 7:45 千葉ろうさい病院出前講座（家庭でできる転倒予防体操） 動画

7:47 8:25 市長と町会長で語ろう未来創生ミーティンング前半 動画

8:27 9:10 市長と町会長で語ろう未来創生ミーティンング後半 動画

9:12 9:22 京都清水寺金閣寺特別拝観 動画

9:24 9:33 サウスヒルズ中央防災訓練・炊き出し訓練 動画

9:35 10:07 地区民会議（体験講習会） 動画

10:09 10:50 ちはら台街づくりシンポジウム2024 動画

10:52 11:05 Vonds 動画

11:07 11:08 帝京平成大学　モデル犬募集 動画

11:10 11:39 帝京平成公開講座（よくわかる高齢者福祉制度）前半 動画

11:41 12:06 帝京平成公開講座（よくわかる高齢者福祉制度）後半 動画

12:08 12:17 水の江小学校区防災フェスタ 動画

12:19 12:28 季節の風景（郷土の森の蝋梅） スライドショー

12:29 12:34 シニアクラブからのお知らせ スライドショー

12:35 13:20 シニアオールインワン体操 動画

13:02 13:40 千葉ろうさい病院出前講座（家庭でできる転倒予防体操） 動画

13:42 13:55 Vonds 動画

13:57 14:40 二十歳の集い 動画

14:42 14:48 季節の風景（世界らん展のラン2） スライドショー

14:49 14:54 秋のあいさつ運動（西中） 動画

14:56 15:06 秋のあいさつ運動（水の江小・ちはら台桜小） 動画

15:08 15:18 秋のあいさつ運動（清水谷小・南中） 動画

15:20 15:30 京都清水寺金閣寺特別拝観 動画

15:32 15:41 サウスヒルズ中央防災訓練・炊き出し訓練 動画

15:43 15:48 シニアクラブからのお知らせ スライドショー

15:50 16:28 市長と町会長で語ろう未来創生ミーティング前半 動画

16:30 17:13 市長と町会長で語ろう未来創生ミーティング後半 動画

17:15 17:24 水の江小学校区防災フェスタ 動画

17:26 17:35 季節の風景（時の栖のイルミネーション） スライドショー

17:37 18:15 千葉ろうさい病院出前講座（家庭でできる転倒予防体操） 動画

18:17 18:49 地区民会議（体験講習会） 動画

18:51 19:00 季節の風景（世界らん展のラン） 動画

19:01 19:02 帝京平成大学　モデル犬募集 動画

19:04 19:09 秋のあいさつ運動（西中） 動画

19:11 19:21 秋のあいさつ運動（水の江小・ちはら台桜小） 動画

19:23 19:33 秋のあいさつ運動（清水谷小・南中） 動画

19:35 20:06 帝京平成大学公開講座（健康な時から立ち上がり動作・歩行動作を学んでおこう）前半 動画

20:08 20:36 帝京平成大学公開講座（健康な時から立ち上がり動作・歩行動作を学んでおこう）後半 動画

20:38 20:39 帝京平成大学　モデル犬募集 動画

20:41 20:51 京都清水寺金閣寺特別拝観 動画

20:53 21:03 季節の風景（秋川渓谷） 動画

21:04 21:33 帝京平成公開講座（よくわかる高齢者福祉制度）前半 動画

21:35 22:00 帝京平成公開講座（よくわかる高齢者福祉制度）後半 動画

22:02 22:45 二十歳の集い 動画

22:47 22:54 季節の風景（神代植物園のサンシュウ、椿、梅） スライドショー

22:55 22:56 帝京平成大学　モデル犬募集 動画

22:58 23:11 Vonds 動画

23:13 23:30 季節の風景（生田緑地公園のバラ） スライドショー

11チャンネル

ちはら台チャンネル番組表（2月1日更新)

・季節の風景は随時更新しています。
・動画の内容については、お知らせニュースの冒頭でお知らせします。


